1. Wstep

1.1. Tytul tekstu
Namszie jeszie dziepej tencie
Siastra o rozrdznieniu $wiadomosci i pierwotnych madrosci

1.2. Wyrazenie czci
Pokton wszystkim Buddom i Bodhisattwom!

1.3. Deklaracja
Poniewaz medytacja w petni oparta jest na stuchaniu i rozwazaniu, dlatego przebywajac na odosobnieniu ukaze
sposoéb przejawiania sie [Swiadomosci i madrosci].

2. Czesc¢glowna
2.1. AspektSwiadomosci

2.1.1. Korzen pomieszania i niepomieszania ukazany jako umyst sam w sobie

2.1.1.1.Jak inni myslq btednie

[Niektdrzy] uwazajg, ze wszystkie istoty trzech sfer powstajg same z siebie albo z czegos innego, albo z tych obu, albo
bez przyczyny.

Modwig, ze Swiat i ,ja” powstajg ze stwdrcy, takiego jak Cia, Sziwa, Brahma lub Wisznu, albo z zewnetrznych drobin,

albo z ukrytej substancji, ktéra jest realna.

2.1.1.2.Jak nauczat Budda
Jedyny Wszystkowiedzgcy powiedziat, ze trzy sfery sg wytgcznie umystem. Nie powstajg one same z siebie ani z

czego$ innego, ani z obu warunkdw, ani bezprzyczynowo.

Wszystkie zjawiska powstajg poprzez wspodtzalezne powstawanie i w swej esencji s puste. Sam bedac wolnym od
jednosci lub odrebnosci, porzuciwszy [poglady o] prawdziwosci i nieprawdziwosci [zjawisk]

i wiedzac, ze [zjawiska] sg jak iluzja lub odbicie ksiezyca w wodzie itd., [Budda] nauczat tego czujace istoty.
2.1.1.3.Jak ja [Rangdziung Dordze] nauczam z wlasnego doswiadczenia
Co jest korzeniem pomieszania i nie-pomieszania?

Przedstawie to jasno, aby mogto powstac zrozumienie wspoétzaleznego powstawania w taki sposdb, jak [widzi sie]
wtasne odbicie w lustrze lub jak na podstawie dymu wie sie o istnieniu ognia .

2.1.2. Zjawiska bedace wytworem umystu

2.1.2.1.Pie¢ sSwiadomosci bram, ich wspoétzalezne powstawanie jako przejaw umystu
Swiadomosci pieciu bram dajg powsta¢ [w umysle] truciznom (klesia) zrodzonym z odrzucania i przyjmowania form,
dzwiekdéw, zapachéw, smakdéw i dotyku.

Czym sg te obiekty? Jesli medrzec zbada je doktadnie, to stwierdzi, ze nie istnieje nic zewnetrznego, takiego jak
drobiny itd., co bytoby rézne od postrzegajgcej Swiadomosci.



2.1.2.2.Usuniecie btednych poglqgdéw, ze zjawiska nie sq umystem
Jesli istniatyby materialne obiekty, rézne od Swiadomosci, to [obiekty i Swiadomosé] nie mogtyby by¢ tej samej
natury.

Nie dajaca sie ukazac i wolna od przeszkdd swiadomosé nie moze stwarza¢ materialnej substancji.
Dlatego [obiekty i Swiadomosc¢] nie miatyby przyczynowej wspétzaleznosci. Jesli utrzymuje sie poglad [o

materialnosci obiektow], to nie jest zasadne twierdzi¢, ze umyst moze postrzegac¢ obiekty.

2.1.2.3.Uzasadnienie powodu nieistnienia stwércy

Dlatego wszystkie zjawiska nie istniejg jako obiekty rozne od swiadomosci. Ich przejawianie sie jest sposobem
doswiadczania Swiadomosci. Zjawiska, zaréwno niepodzielne drobiny, jak i wielkie formy, sg umystem. Skoro nie ma
istniejgcych niezaleznie na zewnatrz rzeczy, zrozum, ze nie istnieje stworca, taki jak Brahma itp.

2.1.2.4.Wyjasnienie szeSciu powiqzan umystu
Powigzanie pomiedzy umystem a zjawiskami jest takie, jak doswiadczanie snu. Jest to przywigzanie do
doswiadczanego jako do rzeczywistego. W istocie nie ma w tym realnosci.

2.1.3. Niezrodzony umyst

2.1.3.1.Bezposrednie objasnienie
W ten sposdb szesc zbiordw swiadomosci, istoty i Swiat,

Igniecie do ,ja”, postrzeganie — wszelkie przejawiajgce sie zjawiska nie sg uczynione przez cos innego i nie zostaty
stworzone przez siebie same ani przez obie [przyczyny], ani bez obu.

2.1.3.2.Powotlanie sie na autorytet tekstow
Dlatego Zwyciezca powiedziat, ze samsara i nirwana sg tylko umystem.

2.1.4. Przyczyny i warunki pomieszania - wyjasnienie oSmiu zbiorow $wiadomosci

2.1.4.1.W skrocie
Powiedziano, ze wspotzalezne powstawanie - przyczyny i warunki - jest szescioma zbiorami [Swiadomosci], umystem
(manas) oraz alaja.

2.1.4.2.0bszerne wyjasnienie
2.1.4.2.1. Wyjasnienie sze$ciu zbioréw $§wiadomosci

2.1.4.2.1.1. Nazwanie szesciu zbiorow
Sze$¢ zbiorow swiadomosci

2.14.2.1.2. Rozpoznanie warunku zewnetrznego
zalezy od warunku zewnetrznego, ktorym jest sze$¢ obiektéw zmystéw, jak formy itd.

2.14.2.1.3. Rozpoznanie warunku zasadniczego
Zasadniczym warunkiem jest szes¢ zdolnosci zmystéw, ktore majg forme [zmysty] i klarowne [pojmowanie].

2.1.4.2.1.4. Wyjasnienie skqd one pochodzq
Oba [obiekty i zmysty] powstajg z umystu. Petne przejawianie sie obiektow i zdolnosci zmystow jest zalezne od nie
majgcej poczatku podstawy.

Swiadomosci zmystéw postrzegaja obiekty, podczas gdy rozréznianie to s zjawiska umystowe, oparte na
Swiadomosci mentalnej.



2.1.4.2.2. Wyjas$nienie warunku bezposredniego i umystu klesia
2.1.4.2.2.1. Nazwa pokrdtce Co do bezposredniego umystu i umystu klesia:2.1.4.2.2.2. Petne wyjasnienie ich
cech

2.1.4.2.2.2.1. Bezposredni umyst
Bezposredni umyst jest warunkiem powstawania i zanikania szesciu [Swiadomosci]. Jawi sie on tyle razy, ile jest
momentow powstawania i zanikania szeSciu zbiorow.

Wie sie o tym dzieki umystowi obdarzonemu jogg i ze stow Zwyciezcy.

2.1.4.2.2.2.2. Umyst klesia
Umyst klesia zwie sie tak dlatego, ze jest tym aspektem umystu, ktéry [odpowiada za] poczucie ,ja”, utrzymywanie
dumy, przywiazanie do ,,ja” i niewiedze powodujaca powstawanie wszystkiego, co przerazajace.

2.1.4.2.2.2.3.  Cechy obu pokrétce
Bezposredni umyst zanikania szesciu [Swiadomosci] jest podstawg powstawania Swiadomosci,

a umyst klesia jest podstawa dla kles.

Poniewaz umyst ma zdolnos$¢ wytwarzania i zastaniania, dlatego jest powiedziane, ze posiada dwa aspekty.
2.1.4.2.3. Alaja jako warunek przyczynowy

2.1.4.2.3.1. Nazwa pokrétce
Dla szczegdlnie inteligentnych nauczano o swiadomosci alaja.

2.1.4.2.3.2. Rozlegle o szczegdlnych cechach
Jest to zwane podstawg, miejscem oraz magazynujgcg Swiadomoscig. Wszelka karma i powstawanie siedmiu zbiorow
[Swiadomosci]

sg zbierane w niepomieszany sposéb w neutralnej [podstawie]. Jest ona rowniez zwana powodujgcy dojrzewanie,
tak jak deszcz, rzeka i ocean.

Poniewaz to stwarza wszystko, jest zatem wszechpodstawg, z ktérej kietkujg nasiona. Jest to zwane warunkiem
przyczynowym.

Gdyby siedem zbiorow swiadomosci nie pojawiato sie, to [podstawowa Swiadomos¢] tez by sie nie pojawiata, dlatego
zwie sie ona S$wiadomoscig warunkowa.

2.2. Aspekt pierwotnej madrosci

2.2.1. Woyjasnienie pokrdtce (tylko w komentarzu)

2.2.2. Petne wyjasnienie
2.2.2.1. Madros$¢ podobna zwierciadlu wyjasniona jako Dharmakaja
2.2.2.1.1. Co jest do oczyszczenia i co oczyszcza

Zewnetrzne i wewnetrzne same w sobie sg Swiadomoscig alaja, ktdra jest korzeniem wszystkiego, co ma by¢
porzucone.

Powiedziano, ze jest to pokonane przez samadhi podobne do wadzry.

2.2.2.1.2. Owoc oczyszczenia wyjasniony jako Kaje i mqdrosci
Kiedy posiadajgca zastony wszechpodstawa jest oczyszczona, woéwczas madro$¢ podobna zwierciadtu



przejawia wszystkie madrosci, bedgc wolna od ,moje”. Jest ona zupetnie nieograniczona, wieczna. Urzeczywistnia
wszystko, co jest do poznania, nie kierujac sie ku temu. Poniewaz jest przyczyng wszystkich madrosci, zwana jest

Dharmakaja.
2.2.2.2. Wyjasnienie madrosci rownosci
2.2.2.2.1. Co jest do oczyszczenia i co oczyszcza

Umyst klesia zostaje w petni pokonany poprzez bohaterskie [samadhi].

2.2.2.2.2. Wyjasnienie owocu oczyszczenia jako mqgdrosci
Po porzuceniu kles na [$ciezkach] wgladu i medytacji, gdy nie ma juz kles, samsary ani nirwany, jest on zwany
madroscig rownosci.

2.2.2.3. Wyjasnienie madrosci rozrézniajacej
2.2.2.3.1. Co jest do oczyszczenia i co oczyszcza

Bezposredni umyst jest chwytajgcym, poniewaz jest przyczyng chwytania szesciu [zbiorow swiadomosci]; jest
pojeciowym, poniewaz jest przyczyng stwarzania pojec.

Jest on pokonany przez doskonale czystg pradznie i samadhi podobne do iluzji.

2.2.2.3.2. Wyjasnienie owocu oczyszczenia jako pierwotnej mq-

drosci
Podczas osiggania ,wielkiej cierpliwosci” ma miejsce przemiana chwytajgcych i chwytanych w przejawianie czystych
krain. Po tym i [po osiggnieciu] madrosci znajacej wszystkie czasy oraz réznorakiej aktywnosci nie majgcej przeszkdd
pojeciowe myslenie jest w petni przemienione w madros¢ rozrdzniajaca.

2.2.24. Wyjas$nienie tych dwaéch jako Sambhogakai
Tak oto te dwie madrosci sg czystg medytacja, dzieki ktérej [jest sie w wielkiej] Nirwanie nieprzebywania w samsarze
ani nirwanie i posiada sie mitujgcg dobro¢ i wspodtczucie.

Przejawia sie orszakowi rozmaite ciata i nauki, bedace Zzrédtem mandali melodii wielkiej Dharmy oraz skarbcem
wszelkich samadhi i dharani.

Jest to zwane Sambhogakaja.
2.2.2.5. Wyjasnienie madrosci spelniajacej potrzeby jako Nirmana- kai

2.2.2.5.1. Co jest do oczyszczenia i co oczyszcza

Co do pieiu [$wiadomosci] bram i jednej czesci sSwiadomosci mentalnej: z doskonale czystych pojeé powstaje
urzeczywistnienie ostatecznego znaczenia czterech prawd w ich szesnastu aspektach, takich jak rozumienie,
akceptacja itd.

2.2.2.5.2. Wyjasnienie owocu oczyszczenia jako mqdrosci
Pie¢ [zdolnosci] zmystéw zostaje przemienionych.

Docieranie do kazdego celu i mistrzostwo we wszystkich dwunastu grupach po sto wtasciwosci
gdy dojdzie do doskonatosci, staje sie madroscig spetniajgcy dziatania.

Wypetnia ona dobro wszystkich istot poprzez niezliczone, niewyobrazalne, rozmaite emanacje we wszystkich
sferach. To jest wielka Nirmanakaja.



2.2.2.6. Wyjasnienie madrosci Dharmadhatu jako Swabhawikakai

2.2.2.6.1. Zasadnicze wyjasnienie

Umyst, umyst [klesia] i Swiadomosci zostajg przemienione w trzy Kaje z ich aktywnosciami. Sg one kompletne w
mandali [madrosci] Dharmadhatu, wolnej od skrajnosci, bedgcej poza samsarg i nirwang, bez poczatku, wolnej od
jednosci i wielosci.

Zwie sie to Swabhawikakaja.

2.2.2.6.2. Wskazanie na ostatecznq Kaje
Wedtug niektdérych pism Zwyciezca naucza, ze jest to Dharmakajg. Woéwczas madros¢ zwierciadlana zwana jest
[Swabhawika]kaja, a pozostate madrosci s3 dwiema foremnymi Kajami.

2.3. PoKkrotce znaczenie obu aspektow
Stan Buddy jest urzeczywistnieniem pieciu madrosci i czterech Kai.
Umyst, umyst [klesia] i Swiadomosci, gdy maja splamienia, s3 alaja.

Wolne od splamien sg naturg Buddy.

Powiedziano, ze prawda o $ciezce to utrzymywanie mocy szlachetnej pradzni zrodzonej z czystych pojec
pokonujgcych nieczyste pojecia.

3. Podsumowanie

3.1. Powdd wyjasSnienia tego tekstu
Nie urzeczywistniwszy ostatecznej natury, zagubione [istoty] wedrujg w oceanie samsary. Bez tego okretu mahajany,
jak mozna by przedostac sie na drugi brzeg?

3.2. Modlitwa o urzeczywistnienie
Oby wszyscy urzeczywistnili znaczenie tych [nauk].

3.3. Wyjasnienie sposobu ulozenia tego tekstu
Te siastre o rozrdznieniu $wiadomosci i pierwotnych madrosci utozyt Rangdziung Dordze [llIl Karmapa] w gorskiej
pustelni Decien Teng pierwszego dnia dziesigtego miesigca w roku Swini.

[Struktura tekstu zostata zaczerpnieta z komentarza XV Karmapy]
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