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$&A$-

#, ,1%-0 R-$?3-0:A-3.R-28$?-?R,,
Sutra trzech zbiorów

(Sutra skruchy)
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,L%-(2-?J3?-0: A-v%-2-2>$?-0-/A, ,R$-3<-3./-.-?%?-o?-?3-&-l-s-$?=-2<-

.3A$?-0:A-S%-.-~A%-,$-0-/?-#A$-0-2>$?-0:A-]R?,, ? J3?-&/-,3?-&.-g$-0<-]-3-=-

*2?-?-3(A:R, ,?%?-o?-=-*2?- ?-3(A:R, ,(R?-=-*2?-?-3(A:R,
nast pnie z g bi serca wyznaj ca e z o: Sem cien tam cie tak par la ma la

kjab sun ci-o sang gje la kjab sun ci-o cie la kjab sun ci-o

Wyznanie naruszonych lubowa  Bodhisattwy. Na pocz tku wyobra  sobie, e znajdujesz si  w obecno ci

Wszystkie czuj ce istoty nieustannie przyjmuj

!,
trzydziestu pi ciu Buddów, którzy s  przed tob ,

Schronienie w Lamie, przyjmuj  Schronienie w Buddzie, przyjmuj  Schronienie w Dharmie,

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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,.$J-:./-=-*2?-?-3(A:R, ,2&R3-w/-:.?-.J-28A/-$> J$?-0-.P-2&R3-0-;%-.$-0<-!,

mR$?-0:A-?%?-o?->G-,2-0-=-K$-:5=-= R, ,hR-eJ-~A%-0R-<2-+-:)R3?-0-=-K$-:5=-=R, ,<A/-(J/-
gen dyn la kjab sun ci-o ciom den de de szin sziek pa dra ciom pa jang dak par dzog

pej sang gje sia kja tub pa la ciak tsal lo dor dzie njing po rab tu dziom pa la ciak tsal lo rin cien

przyjmuj  Schronienie w Sandze. Przed Bhagawanem, Tathagat , Arhatem, Ca kowicie Doskona ym Budd

Siakjamunim k aniam si , przed Wad ra-Pramardim k aniam si , przed  S
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:R.-:UR-=-K$-:5=-= R, ,[-.2%-$A-o=-0R-=-K$-:5=-=R, ,.0:-2R:C-#J-=-K$-:5=-=R, ,.0=-.IJ?-=-K$-:5=-

=R, ,<A/-(J/-3 J-=-K$-:5=-= R, ,<A/-(J/-^-:R.-=-K$-:5=-=R, ,3,R%-2-.R/-; R.-=-K$-:5=-=R, ,<A/-(J/-^-2-=-

K$-:5=-= R, ,SA-3-3J.-0-=-K$-:5=-=R, ,.0=-.A/-=-K$-:5=-=R, ,5%?-0-=-K$-:5=-=R, ,5%?-0?-LA/-

y tro la ciak tsal lo lu ang gi gjal po la ciak tsal lo pa oj de la ciak tsal lo pal gje la ciak tsal lo

rin cien me la ciak tsal lo rin cien da y la ciak tsal lo tong a dyn jy la ciak tsal lo rin cien da a la

ciak tsal lo dri ma me pa la ciak tsal lo pal dzin la ciak tsal lo tsang pa la ciak tsal lo tsang pe dzin

Ratnar-Cisem k aniam si , przed Nage wa-Rad  k aniam si , przed Wirasen  k aniam si , przed Wira-Nandim k aniam si ,

przed Ratna-Agnim k aniam si , przed Ratna-Czandra-Prabh  k aniam si , przed Amogha-Darszim k aniam si , przed Ratna-Czandr

k aniam si , przed Wimal  k aniam si , przed Sziura-Datt  k aniam si przed Brahm  k aniam si , przed Brahma-Datt

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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$?3-

=-K$-:5=-=R, ,(-z-=-K$-:5=-=R, ,(-z:A-z-=-K$-:5=-=R, ,.0=-29%-=-K$-:5=-=R,

,4/-./-.0=-=-K$-:5=-=R, ,$9A-2eA.-3,:-;?-=-K$-:5=-=R, ,:R.-.0=-=-K$-:5=-=R, ,M-%/-3J.-

0:A-.0=-=-K$-:5=-=R, ,YJ.-3J.-GA-2-=-K$-:5=-=R, ,3J-+R$-.0=-=-K$-:5=-=R, ,.J-28A/-$> J$?-0-5%?-

la ciak tsal lo ciu lha la ciak tsal lo ciu lhe lha la ciak tsal lo pal zang la ciak tsal lo

tsen den pal la ciak tsal lo zi dzi ta je la ciak tsal lo y pal la ciak tsal lo nja ngen

me pej pal la ciak tsal lo se me kji pu la ciak tsal lo me tok pal la ciak tsal lo de szin sziek pa tsang pej

!,

k aniam si , przed Warun  k aniam si , przed Waruna-Dew  k aniam si , przed Bhadra-Szrim k aniam si ,

przed Czandana-Szrim k aniam si , przed Ananta-Ud asem k aniam si , przed Prabhasa-Szrim k aniam si , przed

Aszioka-Szrim k aniam si , przed Nara-Jan  k aniam si , przed Kusuma-Szrim k aniam si , przed Tathagat  Brahma-D joti-Wikri-
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0:A-:R.-9J<-i3-0<-<R=-0-3%R/-0<-3HJ/-0-=-K$-:5=-=R, ,.J-28A/-$> J$?-0-0E:A-:R.-9J<-i3-0<-<R=-0-3%R/-0<-

3HJ/-0-=-K$-:5=-=R, ,/R<-.0=-=-K$-5=-= R, ,S/-0:A-.0=-=-K$-:5=-=R, ,35/-.0=-> A/-+-;R%?-P$?-=-

K$-:5=-= R, ,.2%-0R:C- +R$-$A-o=-35/-IA-o=-0R-=-K$-:5=-= R, ,>A/-+-i3-0<-$/R/-0:A-.0=-=-$-:5=-=R,

y zer nam par ryl pa ngyn par kjen pa la ciak tsal lo de szin sziek pa pe me y zer nam par ryl pa ngyn par

kjen pa la ciak tsal lo nor pal la ciak tsal lo dren pej pal la ciak tsal lo tsen pal szin tu jong drak la

ciak tsal lo ang poj tog gi gjal tsen gji gjal po la ciak tsal lo szin tu nam par nyn pej pal la ciak tsal lo

Dita-Bhid ni  k aniam si , przed Tathagat  Padma-D joti-Wikri-Dita-Bhid ni  k aniam si ,

przed Dhana-Szrim k aniam si , przed Smrti-Szrim k aniam si , przed Supari-Kirti-Tana-Maghepa-Szrim

k aniam si , przed Indra-Ketu-Dhwad a-Rad  k aniam si , przed Suwi-Krant  k aniam si ,

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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28A-

,$;=-=?->A/-+-i3-0<-o=-2-=-K$-:5=-= R, ,i3-0<-$/R/-0?-$> J$?-0-=-K$-:5=-=R, ,!/-/?-

$%-2-2!R.-0:A-.0=-=-K$-:5=-= R, ,<A/-(J/-0E-i3-0<-$/R/-0-=-K$-:5=-=R, ,.J-28A/-$> J$?-0-.P-

2&R3-0-;%-.$-0<-mR$?-0:A-?%?-o?-<A/-0R-(J:A-0E-=-<2-+-28$?-0-<A-.2%-$A-o=-0R-=-K$-:5=-= R,

jyl le szin tu nam par gjal a la ciak tsal lo nam par nyn pe sziek pa la ciak tsal lo kyn ne

nang a ky pej pal la ciak tsal lo rin cien pe ma nam par nyn pa la ciak tsal lo de szin sziek pa dra

ciom pa jang dak par dzok pej sang gje rin po ciej pe ma la rab tu sziuk pa ri ang gi gjal po la ciak tsal lo

!,

przed Juddha-D aj  k aniam si , przed Wikranta-Gamim k aniam si , przed

Samanta-Wabhasa-Wjuha-Szrim k aniam si , przed Ratna-Padma-Wikramim k aniam si , przed Tathagat , Arhatem, Ca kowicie

Doskona ym Budd  Ratna-Padma-Suprati-Sthita-Sailend-Rad  k aniam si .
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,.J-.$-=-? R$?-0-KR$?-2&:A-:)A$-gJ/-IA-#3?-,3?-&.-/-.J-28A/-$> J$?-0-.P-2&R3-0-;%-.$-0<-mR$?-0:A-?%?-o?-

2&R3-w/-:.?-$%-)A-~J.-&A$-28$?-+J-:5S-8A%-28J?-0:A-?%?-o?-2&R3-w/-:.?-.J-.$-,3?-&.-2.$-=-.$R%?-?-$?R=,

,2.$-$A-*J-2-:. A-.%, ,*J-2-,R$-3-.%-3,:-3-3-3(A?-0-/?, ,:#R<-2-/-:#R<-2:A-*J-$/?-,3?-&.-.-#A$-0:A-

de dak la sok pa ciok ciuj dzik ten gji kam tam cie na de szin sziek pa dra ciom pa jang dak par dzok pej sang gje

ciom den de gang dzi nje cik sziuk te tso szing szie pej sang gje ciom den de de dak tam cie dak la gong su sol

dak gi kje a di dang kje a tok ma dang ta ma ma ci pa ne kor a na kor ej kje ne tam cie du dik pej le gji

Wy, a tak e wszyscy inni przebywaj cy we wszystkich wiatach w dziesi ciu kierunkach Tathagatowie, Arhaci, w pe ni o wieceni Buddowie, Bhagawani, jakkolwiek Was

wielu – wszyscy Buddowie, którzy przebywaj  i wspieraj , prosz , wys uchajcie mnie!

W tym yciu i w poprzednich ywotach, w nieko cz cej si  egzystencji, przechodz c przez wszystkie miejsca narodzin w samsarze,

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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=?-2I A?-0-.%, ,2IA.-.-)=-2-.%, ,2IA.-0-=-e J?-?-;A-<%-2:3, ,3(R.-gJ/-I A-.!R<-<3,

,.$J-:./-I A-.!R<-<3, ,KR$?-2&:A-.$J-:./-IA-.!R<-:UR$-0-.%, ,:UR$-+-)=-2-.%, ,:UR$-0-=-eJ?-?-;A-

<%-2:3, ,353?-3-3(A?-0-s:A-=?-2IA?-0-.%, ,2IA.-.-)=-2-.%, ,2IA.-0-=-e J?-?-;A-<%-2:3,

pa dang gji du tsal a dang gji pa la dzie su ji rang a-am cie ten gji kor ram

gen dyn gji kor ram ciok ciuj gen dyn gji kor trok pa dang trok tu tsal a dang trok pa la dzie su ji

rang a-am tsam ma ci pa nge-i le gji pa dang gji du tsal a dang gji pa la dzie su ji rang a-am

!,

wykonywa em z e czyny, nak ania em do ich wykonania i cieszy em si  z ich wykonania. Ofiary ze stup,

w asno  sanghi, w asno  sanghi z dziesi ciu kierunków krad em, nak ania em do kradzie y i cieszy em si  z dokonanej

kradzie y. Pope nia em pi  najgorszych czynów, nak ania em do ich pope nienia i cieszy em si  z ich pope nienia.
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,3A-.$J-2-2&:A-=?-G A-=3-;%-.$-0<-]%?-0-=-8$?-0-.%, ,:)$-+-)=-2-.%, ,:)$-0-=-eJ?-?-;A-<%-

2:3, ,=?-GA-1A2-0-$%-$A?-21A2?-/?, ,2.$-? J3?-&/-.M=-2<-3(A-2:3, ,..-:PR:A-*J-$/?-?-3(A-2:3,

,;A-?$?-GA-;=-.-3(A-2:3, ,;=-3,:-:# R2-+-*J-2:3, ,[-[R<-*J-2:3, ,z-5K-<A%-0R-i3-?-*J-2:3,

mi ge a ciuj le kji lam jang dak par lang pa la sziuk pa dang dziuk tu tsal a dang dziuk pa la dzie su ji rang

a-am le kji drib pa gang gi drib ne dak sem cien njal ar ci a-am dy droj kje ne su ci a-am

ji dak kji jyl du ci a-am jyl ta kob tu kje a-am la lor kje a-am lha tse ring po nam su kje a-am

Z pe nym przekonaniem wkroczy em na cie k  dziesi ciu negatywnych dzia a , nak ania em do wkroczenia na ni i cieszy em si  z wkroczenia na ni .

Z powodu splamienia tymi odrodz  si  jako istota piekielna lub jako zwierz ,

lub jako g odny duch, lub w kraju bez Dharmy, lub jako barbarzy ca, lub po ród d ugowiecznych bogów,

karmicznymi zaciemnieniami

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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,.2%-0R-3-5%-0<-:I<-2:3, ,v-2-=R$-0<-:6B/-0<-:I<-2:3, ,?%?-o?-:L%-2-=-3*J?-0<-3A-

2IA.-0<-:I<-2:A-=?-G A-1A2-0-$%-=$?-0-. J-.$-,3?-&.-?%?-o?-2&R3-w/-:.?-; J->J?-?-I<-0, ,,/-.-I<-0,

,.0%-.-I<-0, ,5.-3<-I<-0, ,3HJ/-0-$9A$?-0, ,.J-.$-$A-,/-}<-3,R=-=R-:($?-?R, ,3A-:(2-2R,

ang po ma tsang par gjur a-am ta a lok par dzyn par gjur a-am sang gje dziung a la nje par mi

gji par gjur ej le kji drib pa gang lak pa de dak tam cie sang gje ciom den de je szie su gjur pa cien du gjur pa

pang du gjur pa tse mar gjur pa kjen pa zik pa de dak gi cien ngar tyl lo ciak so mi ciab bo

!,

lub b d  mia  niesprawne zmys y, lub b d  lgn  do b dnych pogl dów. Obecno  Buddy nie b dzie sprawia  mi rado ci.

Wszystkie te karmiczne zaciemnienia, jakiekolwiek by by y, w obecno ci Buddów-Bhagawanów, którzy osi gn li pierwotn  m dro , którzy uzyskali

którzy stali si  wiadkami, którzy s  wiarygodni, którzy s  wszechwiedz cy, w ich obecno ci wyznaj  wszelkie z e czyny, nie zatajam ich

Oczy M dro ci,
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,3A-&J.-.R, ,a/-(.-G%-$&R.-&A%-#R3-0<-2IA.-=$?-? R, ,?%?-o?-2&R3-w/-:.?-.-.$-,3?-&.-2.$-=-

.$R%?-?-$?R=, ,2.$-$A?-*J-2-:. A-.%-*J-2-,R$-3-.%-3,:-3-3-3(A?-0-/?, ,:#R<-2-/-:#R<-2:A-*J-2-$8/-

.$-+-.A/-0-,-/-..-:PR:A-*J-$/?-?-*J-0-=-9?-#3-$&A$-43-2)=-2:A-.$J-2:A-l-2-$%-=$?-0-.%, ,2.$-$A?-5=-

mi be do len cie kjang cie cing dom par gji lak so sang gje ciom den de de dak tam cie dak la gong

su sol dak gi kje a di dang kje a tok ma dang ta ma ma ci pa ne kor a na kor ej kje a szien dak

tu dzin pa ta na dy droj kje ne su kje pa la ze kam cik tsam tsal ej ge ej tsa a gang lak pa dang dak gi tsul trim

ani nie ukrywam i lubuj  w przysz o ci ich nie pope nia . Wszyscy Buddowie-Bhagawanowie, prosz , wys uchajcie mnie!

W tym yciu i w ywotach bez pocz tku i ko ca, gdy kr  w samsarze w coraz to innych

wcieleniach, jakiekolwiek ród o zas ugi stworzy em, daj c cho  jeden k s jedzenia istocie urodzonej jako zwierz , jakiekolwiek ród o

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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OA3?-2Y%?-2:A-.$J-2:A-l-2-$%-=$?-0-.%, ,2.$-$A?-5%?-0<-,R.-0-=-$/?-0:A-.$J-2:A-l-2-$%-

=$?-0-.%, ,2.$-$A?-?J3?-&/-;R%?-?-(A/-0<-2I A?-0:A-.$J-2:A-l-2-$%-=$?-0-.%, ,2.$-$A?-L%-(2-3(R$-+-

?J3?-2*J.-0:A-.$J-2:A-l-2-$%-=$?-0-.%, ,2.$-$A?-]-/-3 J.-0:A-;J->J?-GA-.$J-2:A-l-2-$%-=$?-0-.J-.$-,3?-&.-

sung ej ge ej tsa a gang lak pa dang dak gi tsang par cie pa la ne pej ge ej tsa a gang lak

pa dang  dak gi sem cien jong su min par gji pej ge ej tsa a gang lak pa dang dak gi dziang ciub ciok tu

sem kje pej ge ej tsa a gang lak pa dang dak gi la na me pej je szie kji ge ej tsa a gang lak pa de dak tam cie cik tu

!,

zas ugi stworzy em, przestrzegaj c etycznej samodyscypliny, jakiekolwiek ród o zas ugi stworzy em, utrzymuj c lubowania czysto ci,

jakiekolwiek ród o zas ugi stworzy em, doprowadzaj c istoty do duchowej dojrza o ci, jakiekolwiek ród o zas ugi stworzy em,

rozwijaj c w umy le pragnienie osi gni cia O wiecenia, jakiekolwiek ród o zas ugi stworzy em dzi ki nieprzewy szonej pierwotnej m dro ci – wszystko to
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$&A$-+-2#?->A%-2^3?-+J, ,2#R3?-/?-]-/-3-3(A?-0-.%, ,$R%-/-3-3(A?-0-.%, ,$R%-3:A-;%-$R%-3,

,]-3:A-;%-]-3<-;R%?-?-2}R-2?, ,]-/-3J.-0-;%-.$-0<-mR$?-0:A-L%-(2-+-;R%?-?-2}R-2<-2I A:R,

,)A-v<-:.?-0:A-?%?-o?-2&R3-w/-:.?-i3?-GA?-;R%?-?-2}R?-2-.%, ,)A-v<-3-LR/-0:A-?%?-o?-2&R3-w/-:.?-

dy szing dum te dom ne la na ma ci pa dang gong na ma ci pa dang gong mej jang gong ma

la mej jang la mar jong su ngo e la na me pa jang dak par dzok pej dziang ciub tu jong su ngo ar gji-o

dzi tar de pej sang gje ciom den de nam kji jong su ngo a dang dzi tar ma dzin pej sang gje ciom den de

zbieram razem, gromadz  i dedykuj  nieprzewy szonemu, temu, dla którego temu, co wy sze ni  najwy sze,

nieprzewy szonemu przekraczaj cemu nieprzewy szone, nieprzewy szonemu, w pe ni doskona emu O wieceniu.

Tak jak dedykowali wszyscy Buddowie-Bhagawanowie przesz o ci, tak jak b d  dedykowa  wszyscy Buddowie-Bhagawanowie,

nie ma nic, co wy sze,

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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i3?-GA?-;R%?-?-2}R-2<-:I<-2-.%, ,)A-v<-.-v<-L%-2:A-?%?-o?-2&R3-w/-:.?-i3?-GA?-;R%?-?-

2}R-2<-36.-0-. J-28A/-.-2.$-$A?-G%-;R%?-?-2}R-2<-2I A:R, ,#A$-0-,3?-&.-/A-?R-?R<-2>$?-?R, ,2?R.-/3?-

,3?-&.-=-e J?-?-;A-<%-%R, ,?%?-o?-,3?-&.-=-2{=-8A%-$?R=-2-:.J2?-? R, ,2.$-$A?-]-/-3 J.-0-;J->J?-GA-

nam kji jong su ngo ar gjur a dang dzi tar da tar dziung e sang gje ciom den de nam kji jong su

ngo ar dze pa de szin du dak gi kjang jong su ngo ar gji-o dik pa tam cie ni so sor sziak so sy nam tam

cie la dzie su ji rang ngo sang gje tam cie la kyl szing sol a deb so dak gi la na me pa je szie kji

!,

którzy jeszcze nie nadeszli, tak jak dedykuj  wszyscy teraz obecni Buddowie-Bhagawanowie, tak samo ja czyni

t  dedykacj  zas ugi. Wszystkie z e czyny - ka dy z osobna - wyznaj , raduj  si  ca

zas ug , zwracam si  do wszystkich Buddów i modl  si , bym osi gn  najwspanialsz ,
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3(R$-.3-0-,R2-0<-I<-&A$, ,3A-3(R$-o=-2-$%-.$-.-v<-28$?-0-.%, ,$%-.$-:.?-0-.$-.%-.J-

28A/-$%-3-LR/, ,;R/-+ J/-2}$?-0-3,:-;?-o-35S-:S-!/-=, ,,=-3 R-.<-2<-2IA?-+J-*2?-?-*J-2<-

3(A:R, ,=?-GA-=?-/A-i3-0-$?3, ,%$-$A-i3-0-28A-.$-.%, ,$%-;%-;A.-GA-i3-$?3-0R,

ciok dam pa tob par gjur cik mi ciok gjal a gang dak da tar sziuk pa dang gang dak de pa dak dang

de szin gang ma dzin jyn ten ngag pa ta je gjam tso dra kyn la tal mo dziar ar gji te kjab su nje ar

ci-o ly kji le ni nam pa sum ngak gi nam pa szi dak dang gang jang ji kji nam sum po

nieprzewy szaln  pierwotn  m dro . Ktokolwiek jest Najwy szym Zwyci zc , który przebywa w tera niejszo ci, lub odszed , albo dopiero nadejdzie,

s awi c jego o wiecone przymioty, wszystkie niczym nieograniczony ocean, sk adam d onie i udaj  si  do  po Schronienie.

Trzy dotycz ce cia a, cztery dotycz ce mowy, a tak e trzy dotycz ce umys u

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,



.$- 17

,3A-.$J-2&-0R-?R-?R<-2>$?, ,,R$-3-3J.-/?-.-v:A-2<, ,3A-.$J-2&-.%-353?-3J.-s,

,?J3?-/A-*R/-3 R%?-.2%-I<-0:A, ,#A$-0-,3?-&.-2>$?-0<-2I A, ,:.R.-($?-8J-#%-$+A-3$-.2%-$A?-/A,

,=?-.%-%$-.%-. J-28A/-;A.-GA?-G%, ,#A$-0-2.$-$A?-2IA?-0-&A-3(A?-0, ,.J-.$-,3?-&.-2.$-$A?-?R-?R<-

mi ge ciu po so sor sziak tok ma me ne da tej bar mi ge ciu dang tsam me nga

sem ni njin mong ang gjur pej dik pa tam cie sziak par gji dy ciak szie dang ti muk ang gi ni

ly dang ngak dang de szin ji kji kjang dik pa dak gi gji pa ci ci pa de dak tam cie dak gi so sor

!,

– wyznaj  ka dy z dziesi ciu rodzajów To, co pope ni em dziesi  negatywnych dzia a
negatywnych czynów. od czasu bez pocz tku a  do teraz, i pi  najgorszych czynów,

rzeczy czynione pod wp ywem emocjonalnych splamie , ca e to z o ze skruch  wyznaj . Z powodu po dania, nienawi ci i ot pienia

cia em, mow , a tak e umys em pope nia em wszelkie nieprawo ci. Ka d  z nich ze skruch  wyznaj .
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2>$?, ,353?-3 J.-s-0R-.$-$A-#A$-0-i3?, ,$%-$A?-3A->J?-.2%-$A?-L?-0-.$, ,.J-;A?-v%-2-2>$?-0-:. A-

2+R/-0?, ,.J-.$-3-=?-;R%?-?-L%-2<-I<, ,2.$-.%-? J3?-&/-!/-IA-#A$-0:A-=?, ,*J?-0<-I<-$%-

3,R=-8A%-2>$?-0<-2IA, ,a/-(.-/3-;%-2I A.-0<-3-I<-&A$ ,=?-GA?-1A2-0:%-$+/-.-9.-LJ.->R$

sziak tsam me nga po dak gi dik pa nam gang gi mi szie ang gi dzie pa dak de ji tung a sziak pa di

tyn pe de dak ma ly jong su dziang ar gjur dak dang sem cien kyn gji dik pej le nje par gjur

gang tyl szing sziak par gji len cie nam jang gji par ma gjur cik le kji drib pang ten du ze dzie sziok

Oby pi  najgorszych czynów i inne z o, które czyni em na skutek niewiedzy, oby te naruszenia lubowa , dzi ki

zosta y ca kowicie i bez wyj tku oczyszczone! Z e dzia ania, moje i wszystkich istot, ami ce lubowania

ze skruch  wyznaj . Obym w przysz o ci ju  nigdy ich nie czyni . Obym karmiczne zaciemnienia doprowadzi

recytacji powy szego wyznania

do ostatecznego zanikni cia!

,1%-0R-$?3-0:A-3.R,
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,K$-:5=-2-.%-3(R.-&A%-2>$?-0-.%, ,eJ?-?-;A-<%-2{=-8A%-$?R=-2-;A, ,.$J-2-&%-9.-2.$-$A?-&A-

2?$?-0, ,,3?-&.-m R$?-0:A-L%-(2-(J/-0R<-2}R, ,, 3-;-=),

ciak tsal a dang cie cing sziak pa dang dzie su ji rang kyl szing sol a ji ge a ciung ze dak gi ci

sak pa tam cie dzok pej dziang ciub cien por ngo Oby wszystko by o pomy lne!

Zas ug , zgromadzon  dzi ki pok onom, radowaniu si , pro bie i modlitwie oraz ca  swoj  zas ug , cho by
sk adaniu ofiar, wyznaniu,
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najmniejsz , dedykuj , by sta a si  przyczyn  wielkiego, doskona ego O wiecenia.
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